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SEGUNDA- FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

                     
                    ROTINA 
 
- Cabeçalho. 
- Oração, Pai Nosso! Com 
vídeo ilustrado. 
- Escrita e leitura do 
alfabeto. 
- Escrever os por os números 
por extenso  de 0 a 70.  
- História de hoje:-  Faz  
muito tempo. 
- Correção de atividades. 
 
 
 
 

            
                    ROTINA     
 
- Cabeçalho. 
- Oração, Pai Nosso! Com 
vídeo ilustrado. 
- Escrita e leitura do 
alfabeto. 
- História de hoje:- A 
economia de Maria. 
(Telma Guimarães Castro 
Andrade. 
- PORTUGUÊS. 
Livro Ápis:- 40 a 45. 
-MATEMÁTICA . 
Escrever os números por 
extenso de 0 a 50. 
Livro Ápis:- 34 a 37. 
Correções de atividades. 
            INGLÊS.  

                                                                    
                ROTINA 
 
                ARTE. 
- Cabeçalho. 
- Oração, Pai Nosso! Com 
vídeo ilustrado. 
- Escrita e leitura do 
alfabeto.  
- História de hoje :- A 
fantástica máquina dos 
bichos (Ruth Rocha). 
- PORTUGUÊS. 
Apostila Sapiência texto: 
A rã e o touro com 
atividades. 
- MATEMÁTICA:-  
Apostila Sapiência : 
Subtrações. 
Escrever os números por 
extenso de 0 a 70. 
Adição no caderno. 
- Correção de atividades. 
 
 
 
 

      

            
                     ROTINA        
 
- Cabeçalho. 
- Oração, Pai Nosso! Com 
vídeo ilustrado. 
-Escrita e leitura do 
alfabeto. 
- História de hoje :- A 
família do Marcelo (Ruth 
Rocha). 
       EDUCAÇÃO FÍSICA. 
 
                  ARTE. 
- PORTUGUÊS. 
Livro Ápis, páginas 46 a 
50. 
- MATEMÁTICA. 
Escrever os  números por 
extenso de 0 a 70. 
MATEMÁTICA. 
Livro Ápis, páginas38 a 
41. 
Correção de atividades. 
 
                  

        
                  ROTINA 
 
- Cabeçalho. 
- Oração, Pai Nosso! 
Com vídeo ilustrado. 
- Escrita e leitura do 
alfabeto. 
História de hoje:- A 
primavera da lagarta 
(Ruth Rocha). 
- MATEMÁTICA 
Atividades com par – 
ímpar e dúzia. 
- PORTUGUÊS. 
Atividades com plural. 
- Correção de 
atividades. 
EDUCAÇÃO FÍSICA. 
 

 
 
 
 


